
 

                                                          

 

 

 

 

 

PROJET SPORTIF 

COMITE NORD DE JUDO 

 

 

 

Saison 2025/2026 
 

 

 

 



MINI-POUSSINS (2018/2019)  
 

 

Secteurs 

 

 

STAGE 1 

 

STAGE 2 

Secteur littoral 

 

Samedi 22 novembre 

2025 (Hoymille) 

Samedi 11 avril 

2026 (Leffrinckoucke) 

Secteur sud Samedi 22 novembre 

2025 (Vieux-Condé) 

Samedi 11 avril 

2026 (Vieux-Condé) 

Secteur métropole 

 

Dimanche 23 novembre 

2025 (Wasquehal) 

Dimanche 12 avril 

2026 (Neuville) 
 

 

Durant ces stages, différents ateliers seront proposés aux judokas : technique tachi waza, technique ne waza, 

randoris éducatifs ne waza et tachi waza. 

Ces stages sont facultatifs, il n’y aura pas d’étape supplémentaire pour cette catégorie d’âge. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



POUSSINS (2016/2017) 
 

 

Secteurs 

 

 

STAGE 1 

 

STAGE 2 

Secteur littoral 

 

Samedi 22 novembre 

2025 (Hoymille) 

Samedi 11 avril 

2026 (Leffrinckoucke) 

Secteur sud Samedi 22 novembre 

2025 (Vieux-Condé) 

Samedi 11 avril 

2026 (Vieux-Condé) 

Secteur métropole 

 

Dimanche 23 novembre 

2025 (Wasquehal) 

Dimanche 12 avril 

2026 (Neuville) 

         Qualification pour les compétitions finales de secteurs : les poussins ayant participé 

aux deux stages 

 

 

 

➢ COMPETITIONS FINALES DE SECTEURS : 

Secteur littoral 

 

Samedi 16 mai 

2026 (Coudekerque) 

Secteur sud Samedi 16 mai 

2026 (Vieux-Condé) 

Secteur métropole 

 

Dimanche 17 mai 

2026 (Wasquehal) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BENJAMINS (2014/2015) 
 

Secteurs DISTRICT 1 

Secteur littoral Samedi 28 mars 2026 (Hoymille) 

Secteur métropole sud Samedi 28 mars 2026 (Wasquehal) 

Secteur sud-ouest Samedi 28 mars 2026 (Vieux-Condé) 

Secteur sud-est Dimanche 29 mars 2026 (Landrecies) 

Secteur métropole nord Dimanche 29 mars 2026 (Neuville) 

Quota pour le département à l’issue du district : 

- Jusqu’à 19 participants dans la catégorie : 4 (1er, 2ème et les deux 3èmes) 

- A partir de 20 participants dans la catégorie : 8 (+ les quatre 5èmes) 

Pas de Hors quota 

         

 

 

➢ DEPARTEMENT : Dimanche 03 mai 2026 à Lallaing 

Quota : Les 8 premiers seront qualifiés pour le criterium régional (podium + les 4 

cinquièmes) 

Pas de hors quota, les inscriptions étant libres pour l’animation régionale HDF. 

 

➢ CRITERIUM REGIONAL HDF et ANIMATION REGIONALE HDF : Date à venir à 

Verquin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MINIMES (2012-2013) - INDIVIDUEL 
 

DISTRICTS DATES 

Secteur sud (Vieux-Condé) Samedi 15 novembre 2025 

Secteur métropole et littoral (Wasquehal) Dimanche 16 novembre 2025 

- Formule sur les districts : Poules puis tableau sans repêchage 

- Quota : Les 8 premiers (podium + les 4 cinquièmes) seront qualifiés pour le 

Championnat du Nord. 

 

 

 

 

➢ DEPARTEMENT : Samedi 10 janvier 2026 à Lambersart 

- Formule : Poules de 3 puis tableau à double repêchage 

- Quota : Les 8 premiers (podium + les 2 cinquièmes + les 2 septièmes) seront qualifiés 

pour la phase régionale (+commission) 

 

 

 

 

                        

➢ COUPE REGIONALE : Dimanche 15 février 2026 à Verquin 

Quota : Le podium et le meilleur 5ème seront qualifiés pour la Coupe de France. 

 

 

 

➢ COUPE DE FRANCE INDIVIDUELLE : 21 et 22 mars 2026 à Villebon 

 

 

 

 
 



CADETS (2009/2010/2011) – 1ère DIVISION 
 

➢ DEPARTEMENT : Dimanche 21 décembre 2025 à Lambersart 

Quota : Les 8 premiers (podium + les 2 cinquièmes + les 2 septièmes) seront qualifiés 

pour la phase régionale (+commission) 

    Les judokas ayant participé au Championnat de France 1ère division cadets 2025 

sont directement qualifiés pour la phase régionale. 

 

 

➢ CHAMPIONNAT REGIONAL : Samedi 14 février 2026 à Verquin 

Quota : Les finalistes + le meilleur 3è seront qualifiés pour le Championnat de France D1 

 

 

➢ CHAMPIONNAT DE FRANCE D1 : 07 et 08 mars 2026 à Villebon 

CADETS 2D et 3D (Uniquement pour les cadets non sélectionnés 

pour le Championnat de France D1) 
 

➢ REGION D2-D3 : Dimanche 15 mars 2026 à Verquin 

Quota : Le podium et les 2 cinquièmes seront qualifiés pour la Coupe de France 2D 

Les 2 septièmes et les 2 meilleurs neuvièmes seront qualifiés pour la Coupe de France 3D 

 

 

➢ COUPE DE FRANCE D2 : Samedi 30 mai 2026 à Ceyrat 

➢ COUPE DE FRANCE D3 : Féminines le samedi 30 mai 2026 et masculins le dimanche 31 

mai 2026 à Ceyrat 

 

CADETS ESPOIRS (2011 uniquement) 
 

➢ REGION ESPOIRS : Samedi 25 avril 2026 à Amiens 

Quota : Le podium et le meilleur 5ème seront qualifiés pour la Coupe de France Espoirs 

 

➢ COUPE DE FRANCE ESPOIRS : Dimanche 31 mai 2026 à Ceyrat 

Attention, les cadets espoirs ayant participé au Championnat de France Cadets D1 ne sont 

plus directement qualifiés à la Coupe de France Cadets Espoirs, ils doivent se qualifier via 

la phase régionale !! 



CADETS EQUIPES DE CLUBS 1ère DIVISION 
 

➢ REGION : Samedi 11 avril 2026 à Tergnier 

Quota : Les 2 équipes finalistes et la meilleure 3ème seront qualifiées pour le CDF 

 

 

 

 

➢ CHAMPIONNAT DE FRANCE : Samedi 02 mai 2026 à Villebon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JUNIORS (2006/2007/2008) 
Les cadets 2e et 3è année (2009/2010) peuvent participer au championnat Juniors. 

➢ DEPARTEMENT : Dimanche 11 janvier 2026 à Wasquehal 

Quota : Les 8 premiers (podium + les 2 cinquièmes + les 2 septièmes) seront qualifiés 

pour la phase régionale (+commission) 

   Les judokas ayant participé au Championnat de France Juniors 2025 sont 

directement qualifiés pour la phase régionale. 
 

 

 

 

 

➢ REGION : Samedi 28 février 2026 à Tergnier 

Quota : Le podium sera qualifié pour le Championnat de France 

 

 

 

 

 

➢ CHAMPIONNAT DE FRANCE : 28 et 29 mars 2026 à Villebon 

 

JUNIORS – EQUIPES DE CLUBS 
➢ REGION : Samedi 25 avril 2026 à Amiens 

Quota : Les 2 équipes finalistes et la meilleure 3ème seront qualifiées pour le CDF 

 

 

 

➢ CHAMPIONNAT DE FRANCE : Dimanche 24 mai 2026 à Villebon 

 

 

 

 

 

 



SENIORS (2005 ET AVANT) – 1ère DIVISION 
Les juniors (2006/2007/2008) et les cadets 3è année (2009) peuvent participer au championnat 

Sénior. 

➢ DEPARTEMENT : Dimanche 08 mars 2026 à Lallaing 

Quota : Les 8 premiers (podium + les 2 cinquièmes + 2 septièmes) seront qualifiés pour 

la phase régionale (+commission) 

   Les judokas ayant participé au Championnat de France 1ère division séniors 2025 

sont directement qualifiés pour la phase régionale. 

 

 

➢ CHAMPIONNAT REGIONAL : Dimanche 26 avril 2026 à Amiens 

Quota : Le podium + le meilleur 5ème seront qualifiés pour le Championnat de France 2D 

Le sixième, les 2 septièmes et les 2 meilleurs neuvièmes seront qualifiés pour le 

Championnat de France 3D 

 

➢ CHAMPIONNAT DE FRANCE D2 : Samedi 06 juin 2026 à Villebon 

 

➢ CHAMPIONNAT DE FRANCE D3 : Dimanche 07 juin 2026 à Villebon 

 

SENIORS – EQUIPES DE CLUBS 
➢ REGION EQUIPES MIXTES : Dimanche 1er mars 2026 à Tergnier 

Quota : Les équipes finalistes et la meilleure 3ème seront qualifiées pour le Chpt de France par 

équipes mixtes D2. 

 

➢ CHAMPIONNAT DE FRANCE EQUIPES MIXTES D2 :  Samedi 23 mai 2026 à Villebon 

 

➢ CHAMPIONNAT DE FRANCE EQUIPES MIXTES D1 :  Samedi 16 mai 2026 à Paris 

 

 

➢ REGION EQUIPES GENREES : Dimanche 12 avril 2026 à Tergnier 

Quota : Les équipes finalistes et la meilleure 3ème seront qualifiées pour le Chpt de France par 

équipes genrées. 

 

➢ CHAMPIONNAT DE FRANCE EQUIPES GENREES :  Vendredi 1er mai 2026 à Villebon 



KYU (CADETS/JUNIORS/SENIORS) 
➢ DEPARTEMENT : Samedi 07 mars 2026 à Lallaing 

 

➢ REGION : Dimanche 26 avril 2026 à Amiens ➔ Sur inscriptions, pas de sélection 

préalable 

 

➢ OPEN NATIONAL KYU SENIORS : Dimanche 03 mai 2026 à Villebon ➔ Sur 

inscription, pas de sélection préalable 

 

TOUTES CATEGORIES SENIORS 
➢ TROPHEE SHIN NORD PAS DE CALAIS : Dimanche 14 juin 2026 à Olhain 

(inscription extranet, sans qualification) 

 

➢ OPEN NATIONAL KYU SENIORS : Vendredi 10 avril 2026 à Villebon (voir critères 

fédéraux) 

 

 

 

 

 
 


