
 

 

 

 

 

 

7ème PLATE-FORME KATA 
organisée par la commission kata du Comité de l’Oise de Judo 

 

les 27 et 28 Novembre 2021 
 

Gymnase Descartes – Rue Descartes – 60100 CREIL 
    

Intervenants sur l’ensemble du stage : 

Michèle LIONNET 7ème DAN 
Responsable National Kata 

André PARENT 6ème DAN 
Entraineur National Kata 

Jean-Pierre DELMAIL 7ème DAN 
Juge National Kata 

 

Programme du samedi 27 novembre 2021 

De 9h à 12h 
À partir de Benjamin  
                     Ceinture Verte 

Nage No Kata 
Katame No Kata 

Kodokan Goshin Jutsu 
Gonosen No Kata 

Restauration du midi sur réservation 12€ : Gérald MEREAUX 06.87.61.78.06 

De 14h à 17h 
À partir de Benjamin  
                     Ceinture Verte 

Nage No Kata 
Katame No Kata 
Kodokan Goshin Jutsu 
Gonosen No Kata 

 

Programme du dimanche 28 novembre 2021 

De 9h à 12h À partir de la Ceinture Noire 

Kime No Kata 
Ju No Kata 
Koshiki No Kata 

 

 
 

 

INSCRIPTION EXTRANET 

INFORMATIONS 
06 72 72 11 05 


