
DATE CLUB

mardi 1ier octobre 2019 SMPS DUNKERQUE

mardi 15 octobre 2019 JC COUDEKERQUOIS

jeudi 24 octobre 2019 GRAVELINES (stage judo nord compétition)

mardi 12 novembre 2019 SAINT POL SUR MER

Mardi 19 novembre 2019 CALAIS

mardi 10 décembre 2019 SMPS DUNKERQUE

mardi 14 janvier 2020 JC COUDEKERQUOIS

mardi 28 janvier GRAVELINES

mardi 11 février 2020 SAINT POL SUR MER

mardi 3 mars CALAIS

mardi 24 mars SMPS DUNKERQUE

mardi 31 mars JC COUDEKERQUOIS

mardi 5 mai GRAVELINES

mardi 28 mai SAINT POL SUR MER

mardi 9 juin JC COUDEKERQUOIS

JC CALAIS : complexe sportif de la porte de Lille, rue Crespin 62100 Calais (sortie 44)

Calendrier des entraînements de masse du littoral pour la saison 2019 2020                            

Horaires 19h00 à 20h30 (le mardi)

Les contacts : 

VINCENT STROSBERG (SMPS) 06.49.85.45.65

DAVID DENYS (GRAVELINES) 06.45.89.84.59

GREGORY GOMAERE (COUDEKERQUE BRANCHE) 06.03.66.23.88

CLAUDE et BRIGITTE VANBELLE (ST POL SUR MER) 06.81.20.25.71

JACQUES BADREAU (CALAIS) 06.86.01.13.48

SMPS DUNKERQUE : Salle Louis Dumez, rue louis dumez, 59640 Dunkerque

GRAVELINES : DOJO Sportica à Gravelines

SAINT POL SUR MER : salle ferme marchande 59430 Saint pol sur mer

JC COUDEKERQUOIS : complexe vanuxem 59210 Coudekerque Branche


