Passages de grades Ligue des Hauts de France

Dojo Régional 2 rue Lescouvé 80000 AMIENS & : 03.22.80.17.32
liguehautsdefrancejudo@gmail.com

Le Secrétaire de CORG :

Eric BAILLEUL : 1 place Ravel 62138 DOUVRIN - & : 06.10.43.65.05 Emai : ericbailleul@sfr.fr

Calendrier Saison 2019-2020
des examens UV.1 Kata et UV.2 Technique

Enregistrement

des candidats Samedi 12 octobre 2019 LENS (62)
UV'_1 KATA Complexe sportif Stade |éo lagrange rue du chemin vert
A partir de 8HOO

Début des examens 9HO00 -
Samedi 30 novembre 2019 ST QUENTIN (02)

Palais des sports Pierre RATTE avenue de Remicourt

Samedi 21 mars 2020 MERICOURT (62)
Complexe sportif LADOUMEGUE avenue Jeannette Prin

Enregistrement

des candidats Dimanche 3 mai 2020 LAMBERSART (59)

UV.2 TECHNIQUE Complexe sportif impasse Georges Delfosse
A partir de 11HO0
Début des examens 13H30 Samedi 13 juin 2020 LOMME (59)

Salle du Parc rue de la Mitterie

INSCRIPTION UNIQUEMENT SUR EXTRANET

- Toute inscription incompléte sera prise en compte uniqguement apres avoir terminé les
inscriptions en bonne éduforme.
- Aucune inscription ne sera acceptée sur place le jour de I'examen.

Le Président de la ligue Le Secrétaire de CORG
Jean-Philippe PARENT Eric BAILLEUL
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Calendrier saison 2019-2020
Test d’Efficacité Combat

LEN 2
T8¢ | Dimanche 13 octobre 2019 . NS (62) .
Complexe sportif Stade |éo lagrange rue du chemin vert

TEC | Dimanche 1¢" décembre 2019 ST QUENTIN (02)

2 (+ shiai 4° DAN) Palais des sports Pierre RATTE avenue de Remicourt
TEC Dimanche 22 mars 2020 MERICOURT (62)

3 (+ shiai 4° DAN) Complexe sportif LADOUMEGUE avenue Jeannette Prin

LOMME (59)

TeC Dimanche 14 juin 2020 Salle du Parc rue de la Mitterie

HORAIRES DES ENREGISTREMENTS

Cadets Masculins 1,2 et 3°™® année

Ceintures Marrons = 7H45/8H15
Toutes les FEMINIMES
Ceintures Marrons et Noires = 8H30/9H00
Juniors/Séniors et Vétérans
Ceintures Marrons = 10H30/11HO00
Cadets 2°™¢ 3°™¢ année Juniors/Séniors et Vétérans

Ceintures Noires = 12H00/12H30

Attention : Le judoka doit étre précis sur I'annonce de son poids déclaré au controle. Une bascule est a disposition. Des
controles réguliers auront lieu avec 1 kg de tolérance. Au-dessus de 1 kg, tout fautif sera retiré du test efficacité
combat et ses points de la journée seront annulés. Au-dessus de 2 kgs, il sera passible en plus du conseil de discipline
de la Ligue.

INSCRIPTION UNIQUEMENT SUR EXTRANET

- Toute inscription incompléte sera prise en compte uniqguement apreés avoir terminé les
inscriptions en bonne éduforme.
- Aucune inscription ne sera acceptée sur place le jour du test efficacité combat.

Le Président de la ligue Le Secrétaire de CORG
Jean-Philippe PARENT Eric BAILLEUL



